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PROGRAMMA CORSO AGGIORNAMENTO RSPP – ASPP (40 ore) 
 

 

PRINCIPI GIURIDICI COMUNITARI E NAZIONALI – 3 ore  

• Le fonti del diritto;  

• Le fonti comunitarie;  

• Le fonti nazionali;  

• Abrogazione delle norme;  

• Aspetti costituzionali;  

• Aspetti del codice civile e penale;  

• Fondamenti di sicurezza sul lavoro 

 

IL DECRETO LEGISLATIVO N. 81/2008 - 3 ore  

• L’approccio al decreto legislativo n. 81/2008;  

• Le novità introdotte;  

• I soggetti; La valutazione dei rischi;  

• Il D.lgs. 81/2008: i contenuti in sintesi;  

• Gli interpelli.  

 

I SOGGETTI DELLA PREVENZIONE 3 ore  

• Il servizio di prevenzione e protezione;  

• Il Medico Competente; Il datore di lavoro; 

• Il dirigente; Il preposto;  

• I lavoratori;  

• Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza;  

• Altri soggetti della prevenzione.  

 

IL SISTEMA ISTITUZIONALE DELLA PREVENZIONE 2 ore   

• Il sistema pubblico della prevenzione;  

• Comitati e Commissioni; L’INAIL; Le Aziende Sanitarie Locali – ASL;  

• SINP e Direzione del lavoro;  

• Altri organi ispettivi;  

• La disciplina sanzionatoria;  

• Gli Organismi Paritetici.  

 

MODELLI ORGANIZZATIVI E RESPONSABILITÀ  3 ore  

• Responsabilità Amministrativa – D. Lgs 231/2001;  

• Modelli di gestione della sicurezza;  

• Risultanze delle attività di partecipazione dei lavoratori;  

• La partecipazione dei lavoratori;  

• La gestione della documentazione tecnico amministrativa;  

• Tipologie di lavoro; Tutela assicurativa.  

 

INFORTUNI E MALATTIE PROFESSIONALI - 3 ore  

• Infortunio e malattia professionale;  

• Tipologie di eventi;  

• Tipologie di eventi;  
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• Tipologie di eventi;  

• Considerazione degli infortuni mancati;  

• Statistiche infortuni.  

 

IL RISCHIO 3 ore  

• Tipologie di rischio;  

• Rischi per la sicurezza;  

• Rischi per la salute e trasversali;  

• Individuazione dei rischi;  

• Rischi presenti in azienda;  

• La valutazione dei rischi;  

• La matrice dei rischi;  

• Il documento di valutazione dei rischi;  

• Soggetti coinvolti e contenuti del DVR;  

• Il DUVRI.  

 

FORMAZIONE; INFORMAZIONE E ADDESTRAMENTO 2 ore  

• Formazione;  

• Criteri di qualifica del formatore;  

• La formazione del RSPP;  

• La formazione dei lavoratori;  

• La formazione del Datore di Lavoro – SPP;  

• La formazione per l’utilizzo delle attrezzature.  

 

GESTIONE DELLE EMERGENZE - 3 ore  

• Gestione delle emergenze;  

• Primo soccorso;  

• Profili di responsabilità;  

• D.M. 10/03/1998;  

• La valutazione del rischio incendio;  

• Misure di prevenzione e protezione;  

• Procedure da attuare;  

• Informazione e formazione antincendio.  

 

RISCHIO MECCANICO ED ELETTRICO 2 ore  

• I rischi di tipo meccanico;  

• I rischi di tipo elettrico;  

• Le norme tecniche CEI;  

• Misure di prevenzione e protezione.  

 

FATTORI DI RISCHIO PER LA SALUTE E PER LA SICUREZZA 3 ore  

• Fattori di rischio per la salute;  

• Fattori di rischio per la sicurezza.  

 
RISCHI DI TIPO ORGANIZZATIVO  2 ore  

• Stress lavoro-correlato;  

• Mobbing; Burn-Out.  
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ATTREZZATURE DI LAVORO 2 ore  

• Sicurezza delle attrezzature;  

• Verifica manutenzione e formazione;  

• Carrelli elevatori.  

 

SICUREZZA IN CANTIERE 3 ore  

• Normativa di riferimento;  

• Obblighi del Datore di lavoro e del Dirigente;  

• Obblighi del lavoratore;  

• La viabilità in cantiere; Le Scale;  

• Scavi e fondazioni;  

• Ponti su ruote;  

• Ponteggi;  

• Opere provvisionali e normativa di riferimento.  

 

AGENTI FISICI 3 ore  

• Microclima;  

• Illuminazione;  

• Radiazioni ionizzanti;  

• Radiazioni non ionizzanti;  

• Rumore;  

• Vibrazioni. 

 

TEST DI VALUTAZIONE FINALE DELL’APPRENDIMENTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


